Il disagio giovanile é tipico dell'eta evolutiva e pud
esprimersi con varie forme: dalle alterazioni nello
sviluppo psicologico ai disagi nella condotta e nel
comportamento.

Non sempre le problematiche dei ragazzi
rientrano in un quadro psicopatologico e in molti
casi le difficolta si risolvono naturalmente e
spontaneamente. Altre volte, invece, possono
mantenersi o aggravarsi ecco perché e
importante non trascurare il malessere
psicologico, imparando a riconoscerlo e ad
accoglierne i primi segnali.
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Questo incontro vuole contribuire a riflettere sul
bisogno di benessere delle popolazioni giovanili
(pre-adolescenziali e adolescenziali) la cui
mancata soddisfazione trova sovente
espressione in comportamenti nocivi alla salute,
quando non chiaramente devianti e antisociali. Lo
stesso mira a fornire indicazioni teoriche,
metodologiche ed applicative per interventi di
promozione delle salute relativamente a fattori
comportamentali responsabili di patologie
prevalenti dei nostri tempi: fumo, alcol, sostanze
stupefacenti, attivita fisica, abitudini alimentari; la
misura in cui ciascuno di essi viene adottato &
importante nel determinare lo stato di salute
presente e futuro dei ragazzi. L'interesse é
soprattutto rivolto al problema dell’uso e abuso di
sostanze e le relative dipendenze, con lo scopo di
indicare alcuni strumenti utili al fine di scongiurare
il formarsi di un 'humus' favorevole all'insorgere di
forme di disagio giovanile sempre pil
problematiche ed ingestibili.
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PROGRAMMA

Sabato 8 Novembre 2014

Apertura dei lavori
Dott. Mario Marra
Direttore Generale dell’ASL di Potenza

Saluto delle Autorita
| SESSIONE

Coordinatore
Prof. Francesco Piani

Ore 09.30

Intervento a cura dell'Assessore alle Politiche alla
Persona della Regione Basilicata

Prof.ssa Flavia Franconi

Disagio giovanile e prevenzione delle Dipendenze
nella pre-adolescenza e adolescenza
Prof.ssa Maria Ciancio

Ore 10.20

Le Regioni italiane e il bere dei giovani: lo stato
dell'arte e i problemi aperti
Prof. Rocco Luigi Picci

Ore 10.40
COFFEE BREAK

Il SESSIONE

Coordinatore
Dott. Alberto Dattola

Ore 11.00

Inquadramento dell’adolescenza come eta di
transizione

Dott.ssa Ermelinda Camardo

Ore 11.20

Liberta giovanile come espressione del libero arbitrio
Prof. Felice Zoena

Ore 11.40
Giovani parlano ai giovani...ed agli adulti
Rappresentanti del mondo giovanile

Ore 12.20
Dibattito

Ore 13.00

Chiusura dei lavori

Presidente della Regione Basilicata
Dott. Marcello Pittella

RELATORI E MODERATORI

» Camardo Ermelinda
Educatore Professionale presso il Centro di
Riabilitazione Alcologica di Chiaromonte

» Ciancio Maria
Dirigente Scolastico dell'ISTS “L. Sinisgalli” di
Senise

» Dattola Alberto
Responsabile del Centro di Riabilitazione
Alcologica di Chiaromonte

» Franconi Flavia
Assessore alle Politiche alla Persona della Regione
Basilicata

» Piani Francesco
Direttore del Dipartimento delle Dipendenze ASS
n.4 “"Medio Friuli” di Udine

» Marra Mario
Direttore Generale dell’ASL di Potenza

» Picci Rocco Luigi

Docente di Alcolismo e Psichiatria

Facolta di Medicina e Chirurgia “S. Luigi Gonzaga”
Universita degli Studi di Torino

» Pittella Marcello
Presidente della Regione Basilicata

» Zoena Felice
Direttore dell’Unita Operativa di Salute Mentale
Distretto 52 ASL di Napoli



